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 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی
 

 «1پاتوفیزیولوژی  »طرح دوره 
 

 : اطلاعات کلی درس 1جدول شماره 

 اطلاعات درس

 واحد نظری 2تعداد واحد:  1پاتوفیزیولوژی نام درس: 

 ، اصطلاحات پزشکی2و  1فیزیولوژی پیش نیاز درس:                                      تغذیه دانشجویان کارشناسی علوم گروه هدف:

 195077شماره درس:   گروه تغذیه بالینی گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 گروه تغذیه بالینی گروه آموزشی: دانشیار مرتبه علمی: دکتر سیاوش باباجعفری  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 نشانی محل کار: شیراز، دانشکده تغذیه و علوم غذایی 
  :ایمیلjafaris@sums.ac.ir 
  . :409.داخلی 37251001تلفن محل کار 

 15تا  8از شنبه تا چهارشنبه از ساعت   ساعات دسترسی به استاد 
. 

 اطلاعات استاد همکار درس

 گروه تغذیه بالینی گروه آموزشی: دانشیار مرتبه علمی: سید جلیل معصومی دکتر  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 نشانی محل کار: شیراز، دانشکده تغذیه و علوم غذایی 

  :ایمیلjafaris@sums.ac.ir 

  . :417.داخلی 37251001تلفن محل کار 

 15تا  8از شنبه تا چهارشنبه از ساعت  ساعات دسترسی به استاد 
. 

 

 

 

 

 

 



 

 : معرفی درس 2جدول شماره

 معرفی درس 

 

این درس مبنای شناخت علل به وجود آورنده ی بیماری، مکانیسم ایجاد بیماری، ویژگی های بالینی، روش های تشخیص بیماری و 
انجام رژیم نحوه درمان آن در چاقی،  بیماری های قلبی و عروقی، بیماری های غدد درون ریز و بیماری تنفسی می باشد که جهت 

درمانی در این بیماری ها ضروری می باشد. در طول تدریس تکالیفی توسط استاد مربوطه مشخص می شود و دانشجو موظف است در 
 زمان تعیین شده پاسخ دهد و در نهایت امتحان میان ترم و پایان ترم در تاریخ تعیین شده توسط دانشکده برگزار می شود.

 اهداف درس

بیماریهای ، از گذراندن این واحد دانشجو باید قادر باشد تظاهرات بالینی روش های تشخیصی و درمانی بیماریهای قلبی عروقی بعد هدف کلی:

 را بیان نماید.، چاقی، بیماریهای غدد و متابولیسم، تنفسی

 

 اهداف اختصاصی
 

 اهداف شناختی

 تیروئیدیسم –وشینک ، دیابت ، گواتر هیپو و هیپر بیماریهای غدد درون ریز شامل آدیسون ، سندرم کآشنایی با  .1

 بیماریهای دستگاه گردش خون شامل بیماریهای قلبی عروقی ، پرفشاری خونآشنایی با . 2

 بیماریهای دستگاه گردش خون شامل بیماریهای قلبی عروقی ، انفارکتوس قلبیتغذیه درمانی در آشنایی با  . 3

 ماری های دستگاه ریوی شامل آمفیزیم ، آسم و ادم حاد ریویبیتغذیه درمانی در آشنایی با . 4

 و بیماری های مربوطه چاقی و اضافه وزن و بیماری هایدر تغذیه درمانی آشنایی با . 5

 

 مهارتی اهداف

 –هیپر  بیماریهای غدد درون ریز شامل آدیسون ، سندرم کوشینک ، دیابت ، گواتر هیپو ودر رژیم های درمانی  تنظیم و تدوین .1

 تیروئیدیسم

 بیماریهای دستگاه گردش خون شامل بیماریهای قلبی عروقی ، پرفشاری خون دررژیم های درمانی  تنظیم و تدوین. 2

 بیماریهای دستگاه گردش خون شامل بیماریهای قلبی عروقی ، انفارکتوس قلبیدر رژیم های درمانی  تنظیم و تدوین . 3

 بیماری های دستگاه ریوی شامل آمفیزیم ، آسم و ادم حاد ریویدر انی رژیم های درم تنظیم و تدوین. 4

 مربوطه چاقی و اضافه وزن و بیماری های. تنظیم و تدوین رژیم های درمانی در 5

 

 نگرشی اهداف

 –یپر بیماریهای غدد درون ریز شامل آدیسون ، سندرم کوشینک ، دیابت ، گواتر هیپو و ه اهمیت آموزش به دانشجویان جهت .1

 تیروئیدیسم

بیماریهای دستگاه گردش خون شامل بیماریهای قلبی در رژیم های درمانی  تنظیم و تدوین اهمیت آموزش به دانشجویان جهت. 2

 عروقی ، پرفشاری خون

لبی بیماریهای دستگاه گردش خون شامل بیماریهای قدر رژیم های درمانی  تنظیم و تدوین اهمیت آموزش به دانشجویان جهت . 3

 عروقی ، انفارکتوس قلبی



 

بیماری های دستگاه ریوی شامل آمفیزیم ، آسم و ادم در رژیم های درمانی  تنظیم و تدوین اهمیت آموزش به دانشجویان جهت. 4

 حاد ریوی

 مربوطه چاقی و اضافه وزن و بیماری های دررژیم های درمانی  تنظیم و تدوین اهمیت آموزش به دانشجویان جهت. 5
. 

 

 

 

 

 روش ارائه درس

 

 روش تدریس حضوری

  /Case presentation/Student presentationویدوئو پروژکتور سخنرانی با استفاده از ،
 

. 

 منابع آموزشی
 

 Basic Robbins Pathology  

 Harrison's Principles of Internal Medicine  

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 

 وسایل و تسهیلات کمک آموزشی نظیر اسلاید، ویدئوپروژکتور ، اورهد، لن کنفرانسهای کارگاه آموزشیسا، کلاس درس ،سالن سخنرانی 

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 
 فعالیت های کلاسی 

 

 آزمون میانترم و پایان ترم 
 

.ن عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه بفرماییدلطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همی ارزشیابی برنامه:



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 زمان ارائه درس:  سال ورودی:  گروه هدف: 

 روش ارائه/ رسانه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

وزشآم  

آقای دکتر  بیماری های غدد درون ریز

 باباجعفری 

تغذیه دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

2 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
آقای دکتر  بیماری های غدد درون ریز

 باباجعفری

تغذیه دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

اسخپ  

3 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
آقای دکتر  بیماری های غدد درون ریز

 باباجعفری

تغذیه دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

4 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
آقای دکتر  بیماری های قلب و عروق

 باباجعفری

تغذیه دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

5 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
آقای دکتر  بیماری های قلب و عروق

 باباجعفری

تغذیه دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

6 

 برنامه با مطابق

وزشآم ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
آقای دکتر  بیماری های قلب و عروق

 باباجعفری

تغذیه دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

7 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
آقای دکتر  بیماری های قلب و عروق

 باباجعفری

یهتغذ دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ



 

8 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
تغذیه دانشکده آقای دکتر معصومی   بیماریهای تنفسی   حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

9 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

موزشآ  

تغذیه دانشکده آقای دکتر معصومی بیماریهای تنفسی  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

10 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
تغذیه دانشکده آقای دکتر معصومی بیماریهای تنفسی  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

11 

 مهبرنا با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
 آقای دکتر        بیماریهای تنفسی

 معصومی

تغذیه دانشکده  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

12 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
تغذیه دانشکده آقای دکتر معصومی چاقی  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

13 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
تغذیه دانشکده آقای دکتر معصومی چاقی  حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

14 

 برنامه با مطابق

آموزش ریزی  

 ریزی برنامه با مطابق نیم سال دوم

 آموزش
ومیآقای دکتر معص چاقی تغذیه دانشکده   حضوری سخنرانی 

 و پرسش با همراه

 پاسخ

 


